
Restaurant Scolaire de Vouzan   SEPTEMBRE 2022
JEUDI 1er VENDREDI 2

LUNDI 5 MARDI 6 JEUDI 8 VENDREDI 9

Compote de Pommes Mousse au chocolat

LUNDI 12 MARDI 13 JEUDI 15 VENDREDI 16

Glace

LUNDI 19 MARDI 20 JEUDI 22 VENDREDI 23

Compote de Pommes

Biscuit

LUNDI 26 MARDI 27 JEUDI 29 VENDREDI 30

Compote

Petits Beurre

❺

Melon❶❷ Saucisson Panaché beurre❶❷
Jambon Blanc❷ Poisson du jour❶❷

Pâtes❶ Haricots Vert❶
Fromage❷❸ Semoule au lait❶❷

Pâtisserie locale❷

Salade de tomates❶❷ Concombres Féta❶❷ Salade Riz Niçois❶❷ Radis beurre❷
Rôti de Bœuf❶❷ Chipolatas❶ Poisson du jour❶❷ Poulet Local❶❷

Petits Pois❶ Purée de PDT❶❷ Carottes au curry❶❷ Poêlée de Ratatouille❶❷
Fromage❷❸ Yaourt Bio❷❸ Fromage❷❸ Fromage❸

Fruit de saison❷

Salade verte Maïs❶❹ Brocolis Vinaigrette❶❸ Salade de PDT❶❷ Melon❷
Omelette de PDT❶❹ Sauté de Bœuf au paprika❶❷ Rôti de Porc❶❷ Paëlla de Poisson❶❷

Petits Filous❹ Semoule❶ Lentilles❶ Fromage❸
Fromage❸ Fruit au sirop❶

Fruit de Saison❷

Friand Fromage❶ Tomates Mozarella❶❷ Concombres Vinaigrette❶❷ Carottes râpées❶
Noix de joue de porc confite❶ Hâchis Parmentier de Légumes❶❷ Blanquette de Poisson❶❷ Blanc de poulet sauce crème❶❷

Poêlée de légumes❶ Riz Blanc❶ Tagliatelles❶
Yaourt BIO❷❸ Fromage❸ Fromage Blanc Fruité❶

Crème dessert chocolat❶❷

Pâté de Campagne❷ Chou Fleur Vinaigrette❶ Salade Verte Dés de Fromage Noix❶❷ Quiche Fromage❶
Escalope de Dinde❶❷ Rôti de Veau❶❷ Lasagnes aux légumes❶ Poisson du jour❶❷

Haricots Blanc à la tomate❶ Purée de PDT❶❷ Epinards à la crème❶
Fromage❸ Yaourt Bio❷❸ Fromage❸

Fruit❷ Fruit❷
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