Restaurant Scolaire de Vouzan — Menu du Mois de Mai 2023

Lundi 1 Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5
Pizza au 3 Fromages©® Radis Beurre Salade Verte Surimi et
CEufs Bio 0©© Emincé de Veau au Curry Mais®

Epinards a la Creme©®
Fruit de Saison

006
Pomme de Terre Vapeur®

Poisson du Jour® ®
Purée de Carottes©®

Yaourt Bio Nature Sucré®®© Fromage
\ " Glace
Lundi 8 Mardi9 Jeudi 11 Vendredi 12
Betteraves Vinaigrette ©® Carottes Rapées© Saucisson Panaché Beurre
‘ Roti de PorcO®®© Poisson Frais Sauce Normande @ Poulet Fermier® ® ©
Lentilles Vertes® Riz Basmati® Pomme de Terre Sautées®
‘ Fromage Fromage Blanc Nature Sucré @ Fromage
Fruit de Saison Fruit de Saison
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19
Salade de Tomate ©® Concombre au Basilic®
Tagliatelles aux Légumes©® Poisson du Jour
Fromage de Chévre ® © Pomme de Terre Rosti®
Compote de Pomme Yaourt Bio Fraise®© @
Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26
Crépe au Jambon et Fromage Salade Marco Polo Melon Charentais Taboule ®

Emincé de BoeufO ® ©

Roti de VeauO ® 6

Omelette Bio PDT

Poisson du Jour

Carottes au Curry® Haricots Verts Fromage Poélée Ratatouille ®
Semoule au Lait® Fromage Patisserie® Créme Dessert au
Fraises au Sucre Chocolat0 ® ©
== b Lundi 29 Mardi 30 Légende
Rillette de Thon® g
Jambon Blanc ’ A
Coquillettes au Beurre ® : (1) —
Fromage de Chévre Bio®© ST,
Fruit de Saison Ptk *,
(2 = O

Colorés en vert = menu végétarien




