
Restaurant Scolaire de Vouzan – Menu du Mois de MAI 2024 

 Jeudi 2 Vendredi 3  Lundi 6 Mardi 7 
 

Salade de Tomate/Maïs 

Sauté de Bœuf Provençale 
Riz Blanc Basmati 

Fromage de Chèvre Bio Frais 
Fruits de Saison 

 
Salade verte Dés de Fromage 

Poulet Fermier 
Pomme de Terre Sautées 

Crème Dessert Chocolat 

 
Carottes Râpées 

Spaghettis aux Légumes 
Fromage 

Eclair Chocolat 

 
Duo de Saucisson Beurre 

Poisson Frais du Jour 

Pomme de Terre Vapeur 
Fromage 

Fruits De Saison 

Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17  
Pizza au Fromage 

Emincé de Veau à la Crème 

Carottes Vichy 

Yaourt au Chèvre Bio Vanille 

Salade de Betteraves 

Parmentier de Légumes 
Fromage 

Glace 

Salade De Tomate 

Rôti de Dinde 

Haricots Blancs 

Fromage de Chèvre Bio Frais 
Fruits de Saison 

Radis Beurre 

Poisson Frais du Jour 

Grenaille de Pomme de Terre 
Fromage 

Pâtisserie 
 

 
 

 Mardi 21 
Crêpe Fromage 

Filet De Poulet Au Curry 

Haricots Verts 
Glace 

Jeudi 23 
Taboulé 

Poissons Frais Du Jour 

Sautée De Courgettes 
Fromage 

Fruits De Saison 

Vendredi 24 
 

Salade De Concombre Féta 
Omelette Pomme De 

Terre 
Petits Filous Au Chocolat 

Lundi 27 
Asperges Vinaigrette 

Escalope De dinde 

Petits Pois 
Fromage 

Fruits De Saison 

Mardi 28 
Pâté De Campagne Cornichons 

Jambon Blanc 

Coquillettes Au Beurre 

Fromage De Chèvre Bio Cendré 
Compote De Pomme 

Jeudi 30 
Melon Charentais 

Lasagne Au Chèvre Epinard 
Fromage 

Glace 

Vendredi 31 
Salade De tomate Surimi 

Poisson Frais Du Jour 

Pomme De Terre Vapeur 
Fromage 

Pâtisserie 

  

Légende 

                                                            

                                                     

Colorés en vert = menu végétarien 

 


